
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hygienekonzept zur Durchführung 

eines Discgolf - Turniers 
 
 
 
Veranstalter:      Hyzernauts e. V., Potsdam 
Ansprechperson:    Victor Braun 
Veranstaltung:     10. Halloween-Doubles 2020 
Veranstaltungsort:     Volkspark Potsdam 
Zeitraum:      01. November 2020, Sonntag 
Teilnehmer*innen:     max. 64, erwartet ca. 36  
Zuschauer*innen:     keine 
 
 
 
Beschreibung der Sportart 
Discgolf ist ein kontaktfreier Sport, der im Freien ausgeübt wird.  
Einzelne Spielbahnen (Länge zwischen 70 und 250 m) werden absolviert.  
Grundsätzlich sind 18 Spielbahnen zu einem Kurs zusammengefasst (bei dieser 
Veranstaltung sind es nur 16 Bahnen). Die Sportler*innen absolvieren dabei die 
Spielbahnen nacheinander in Kleingruppen von bis zu 4 Personen in sogenannten 
„Flights“. Discgolf wird mit Flugscheiben (Frisbees) gespielt; jede*r Spieler*innen besitzt 
und nutzt ausschließlich eigenes Equipment. 
 
Beginnend am Abwurfpunkt, dem Tee, versuchen die Sportler*innen mit möglichst 
wenig Würfen ein festgelegtes Ziel zu erreichen. Das Ziel ist ein Metallkorb mit einer 
Fangvorrichtung aus Ketten. Ein Mindestabstand von 2 m ist während des kompletten 
Spielverlaufs problemlos einzuhalten. 
 
 
 
Allgemeines 
Sportler*innen dürfen am Turnier nur teilnehmen, wenn bei der Anmeldung vor Ort 
durch eine persönliche Befragung sichergestellt wird, dass die Person keine Symptome 
zeigt, die bei einer COVID-19-Erkrankung auftreten. 



 

 

 
Von der Teilnahme am Wettbewerb ausgeschlossen sind Personen: 
die in Kontakt zu einer mit SARS-CoV-2 infizierten Person stehen oder standen, wenn 
seit dem letzten Kontakt noch nicht 14 Tage vergangen sind, oder 
die Symptome eines Atemwegsinfekts oder erhöhte Temperatur aufweisen. 
Die Kontaktdaten der Turnierteilnehmenden werden zum Zweck der Auskunftserteilung 
gegenüber dem Gesundheitsamt zur Corona-Nachverfolgung erhoben, für die Dauer 
von 4 Wochen gespeichert und danach gelöscht. 
 
Im Zugangsbereich des Turniergeländes und im Bereich des Turnierbüros wird auf die 
allgemeinen Hygienemaßnahmen und Vorgaben der Bundeszentrale für gesundheitliche 
Aufklärung hingewiesen. Hierzu werden Plakate mit entsprechenden Piktogrammen 
angebracht. Grundlegend gelten die Abstandsregeln von 2 m zu anderen Personen. 
 
 
 
Verhaltensregeln 
 
Anreise: 
Die Sportler*innen reisen möglichst in privaten PKWs an.  
Fahrgemeinschaften außerhalb eines Familienverbandes sind zu vermeiden. 
Die Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln ist unter den aktuellen 
Schutzbestimmmungen (Tragen einer Mund-Nase-Bedeckung) möglich. 

 
Anmeldung zum Turnier: 
Die Anmeldung erfolgt online – ohne der entsprechenden Voranmeldung zu der 
Veranstaltung ist eine Teilnahme als Spieler*In unmöglich. 
Am Headquarter besteht Maskenpflicht. 
Alle Teilnehmenden müssen beim Eintreffen die Hände desinfizieren. 

 
Begrüßung: 
Umarmungen, Händeschütteln, Abklatschen etc. sind untersagt. 

 
Sportgeräte: 
Alle Teilnehmenden verwenden ausschließlich eigene Disc Golf - Scheiben und weiteres 
privates Equipment. 
Das Berühren von Scheiben und der Ausrüstung anderer Teilnehmer*innen ist 
untersagt. 

 
Kurs, Laufwege: 
Die einzelnen Spielbahnen, die nacheinander zu absolvieren sind, werden ausschließlich 
von einem Flight (max. 4 Personen) bespielt. 
Das Betreten einer Spielbahn ist erst gestattet, wenn das vorherige Flight die Bahn 
verlassen hat. 
Ein Auflaufen auf das vorherige Flight ist in jedem Fall zu unterlassen. 

 
 
 
 



 

 

 
Verhalten im Abwurfbereich (Tee): 
Die markierten Tees werden immer nur von einer Person betreten. 
Die anderen Flightmitglieder halten entsprechend der Höflichkeitsregeln einen 
Mindestabstand von 5 m zum Abwurfbereich. 
Untereinander ist ein Mindestabstand von 2 m vorgeschrieben. 

 
Scoring: 
Das Scoring erfolgt online unter Verwendung der App „DiscGolfMetrix“.  
Die Führung der Scores ist grundsätzlich auch auf Papier möglich. 
Der Austausch von Scorekarten ist zu unterlassen. Falls erforderlich sind die Ergebnisse 
am Rundenende in das Onlinesystem zu übertragen und online zu bestätigen. Die 
Rundenergebnisse müssen der Turnierleitung online übermittelt werden. 

 
Bereitstellung Hygieneartikel: 
Toiletten und Waschplätze werden mit Handwaschbecken und fließendem Wasser 
bereitgestellt. Hier steht allen Teilnehmenden eine ausreichende Menge an Flüssigseife 
und Papierhandtüchern zur Verfügung. 
Auf ein wiederholtes Händewaschen ist zu achten, vor allem nach Beendigung einer 
Spielrunde oder Toilettennutzung. 
 
 
 
 
 
i.A. Victor Braun 
vici.braun@web.de 
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