Der direkte Weg ist nicht immer der ein-
fachste. Vor allem wenn das Spielgerit in
seiner Bahn alles andere als gerade fliegt
und ohne weiteres Zutun in luftiger Hohe
seine Richtung dndert. Am vergangenen
Sonntag flogen Frisbees scharf, flach und
mit erstaunlicher Prizision in Richtung
Zielk6rbe beim Potsdamer Eisgolfen im
Volkspark.

Das Saisonjahr beginnt fiir die Potsda-
mer Discgolfer von Hyzernauts friih. Der
Januar ist eigentlich gar nicht die Zeit der
Sommersportart, die man sich bei strah-
lendem Sonnenschein sehr viel besser
vorstellen kann. Doch dass sie auch bei
Temperaturen knapp iiber dem Gefrier-
punkt und schlammigem Untergrund mit
Leistungsbereitschaft in ein Turnier star-
ten, zeigten die 33 Teilnehmer bei der
achten Auflage des jihrlich stattfinden-
den Benefizturniers.

Discgolfist eine Trendsportart, die seit
Ende der 1970er-Jahre auch in Europa im-
mer mehr Anhidnger findet. Von einer
festgelegten Abwurfiliche versuchen die
Discgolfer, mit dem Frisbee in spezielle
Stahlkorbe zu treffen. Ahnelt der Spiel-
| verlauf stark jenem beim klassischen Gol-
fen, wird dem Zuschauer schnell klar,
dass hier Sportler am Werk sind, die auch
nicht davor zuriickschrecken, auf dem
Weg zur niichsten Bahn durch kn6chelho-
hen Schneematsch zu waten.

Von eins bis 14 mussten am vergange-
nen Sonntag alle Bahnen in den ersten bei-
den Qualifikationsrunden von simili-
| chen Spielern durchlaufen werden. Bei
diesen Wetterbedingungen keine leichte
Aufgabe. ,Bei Regen sind die Scheiben

Frisbee im Schneematsch

Beim Turnier der Discgolfer reduzierten die Temperaturen das Fingerspitzengefuhl der Teilnehmer

MIt Frisbee und Regenschirm. Torsten Baus, Deutscher Vize-Meister von 2012, schiitzt

seine Flugscheiben vor der direkten Ndsse.

nass und man hat Probleme mit dem
Stand auf dem Boden®, erzihlt Carl Rose,
mit 16 Jahren der jiingste Starter des Teil-
nchmerfeldes. Aber erst wenn die Finger
zu kalt werden, ginge gar nichts mehr. Da
fehle dann einfach das Fingerspitzenge-
fiihl, das besonders fiir die Putts, die
Wiirfe aus kiirzerer Distanz, notig seien.
Aber nicht nur das spezielle Gefiihl fiir
den Frisbee, sondern auch einige Kraft ist
erforderlich, um die lingeren Strecken zu
iiberwinden. In einer gekonnten Verbin-
dung aus Anlauf, Drehung und Abwurf

erinnert dieser Kraftakt stark an den Dis-
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kuswurf. Flach und scharf werden die
Frisbees jedoch durch die Luft beférdert
und jeder Sportler hat da auch seine ganz
eigene Technik. ,Die Scheiben unter-
scheiden sich in ihren Flugeigenschaften,
und fiir jeden Wurf braucht man eine an-
dere®, erklirt der Deutsche Vize-Meister
von 2012, Thorsten Baus, das Sammelsu-
rium an Frisbees, das er und seine Mit-
streiter mit sich herumtragen.

Den Parcours im Volkspark kennen
Rose und Baus auswendig, hier trainieren
sie mit den anderen rund 90 Vereinsmit-
gliedern von Hyzernauts, bei gutem Wet-
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ter sogar fiinf- bis siebenmal in der Wo-
che. ,Die Moglichkeiten zum Discgolfen
sind hier optimal“, meint Organisator Phi-
lipp Stadler. Er selbst habe die Bahnen
schon rund 1200-mal durchgespielt,
langweilig werde es allerdings nie. ,,Die-
ser Parcours hat genau das richtige Maf
an Abwechslung und Kniffligkeit, die den
Spieler immer wieder vor neue Heraus-
forderungen stellen“, so Stadler.

Der Aufgabe, ihn auch bei eisigen Tem-
peraturen zu bezwingen, stellen sich
beim jihrlichen Eisgolfen viele Spieler.
»Das Benefizturnier haben wir nach der
Eroffnung des Parcours ins Leben geru-
fen, um auch wieder etwas zuriickzuge-
ben®, erzihlt Stadler, der 2006 die An-
lage selbst mitentworfen hat. Durch eine
Sonderregel des Eisgolf-Turniers wird
mit Freiwiirfen, sogenannten ,Mulli-
gans®, die der Spieler fiir 1 Euro in den
beiden Vorrunden und 5 Euro im Finale
erkaufen kann, Geld gesammelt, um je-
des Jahr ein Projekt finanziell zu unter-
stiitzen. Die 700 Euro an zusammenge-
kommenen Spenden gehen 2014 an das
Projekt ,,Neue Nachbarschaft des Stadt-
teilnetzwerks Potsdam-West.

Nicht nur Gewinner Jens Erdmann, der
seinen Titel verteidigte, freute sich nach
dem Finale, sondern auch Ronny Miiller
und Markus Koch, die sich als grofite
Spender im kommenden Jahr mit dem Ti-
tel ,Lord Mulligan“ schmiicken diirfen.
Ein besonderer Titel, dem in der Discgol-
fer-Gemeinde stets mit Ehrfurcht begeg-
net wird. So fithrt also fiir einen Discgol-
fer nicht unbedingt immer der direkte
Weg zum Ziel. CHANTAL WILLERS




